CONG HOA XA HQOI CHU NGHIA VIET NAM
boc 1ap — Tu do — Hanh phuac

Son Ham, ngay 10 thang 10 nam 2023

BAO CAO MO TA GIAI PHAP SANG KIEN

1. Tén sang kién:
Str dung bé boi di dong dé t6 chirc day boi, hoc boi nham nang cao k¥ ning
phong chéng dudi nudce cho thiéu nién nhi ddng trén dia ban xd Son Ham, huyén

Huong Son.

2. M0 ta ngin gon cac giai phap cii thwong lam:

Poi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh 12 to chtc caa thiéu nhi Viét Nam
do Bang Cong san Viét Nam va Chu tich Ho Chi Minh sang lap, Poan TNCS Hb
Chi Minh phu trach nham tap hop, gido duc ddi vién, thiéu nién, nhi dong thuc
hién tét 5 diéu Bac Ho day, phan dau tro thanh con ngoan, tro gioi, doi vién tét,
chau ngoan Bac Hb. Truc tiép diu dat, bdi dudng, phét trién to chirc Doi, Poan
TNCS H6 Chi Minh ludn xac dinh chim soc, gido duc thiéu nién nhi déng la
nhiém vu quan trong, xay dung Doi vitng manh la xay dung Doan tru¢c mét budc.
Trudc tinh hinh nhiém vu d6, Poan TNCS HO Chi Minh x3 Son Ham xac dinh
duoc vi tri vai trd caa minh, tir d6 tiép tuc thuc hién tét nhiém vu. Thé hién tét vai
tro cham soc, gido duc, thiéu nién nhi dong, tao san choi cho thiéu nién nhi déng

tir 46 phong chéng tai nan thuong tich, tai nan dudi nudc.

Trong nhitng nim qua, viéc tuyén truyén phong chéng tai nan dudi nudc &
tré em duoc quan tim thudng xuyén, véi nhiéu hinh thire nhu cac budi ngoai khoa,
budi sinh hoat Poan - Dai, phdi hop véi cac lién doi, cac td chic, cong an, da
dang hoa céc hinh thtc tuyén truyén. Tuyén truyén trén hé théng mang xa hoi,

cong thong tin dién tir, loa truyén thanh. Hinh thanh cho cac em mot lwong kién



thirc nhat dinh vé phong chdng dudi nudc cho thiéu nién nhi ddng trén dia ban xA.
Nhung cong tac phong chéng méi chi ding lai & cong tac tuyén truyén gido duc,
viéc mo céc 16p hoc boi, day boi gitip cu thé hoa céc kién thic d6 dé nang cao

hiéu qua trong cong tac gido duc thiéu nién nhi dong.

Khi viéc truyén tai cac phuong phap phong chéng dudi nudc cho tré em két
hop nhuan nhuyén giira kién thuc va thyc hanh giup da dang hon céac hinh thuec,
nang cao chit lugng hon. Bén canh d6 phu hop véi tinh hinh thyc tién tai dia

phuong xa Son Ham.
3. Muc dich cia giai phap sang kién:

Mua he 12 thoi diém nhu cau vui choi giai tri cia tré em ting cao. Vi vay,
cling véi viéc day manh cong tac truyén thong phong, tranh dudi nudc, day boi
cho tré la bién phap hiéu qua, khéng chi ren luyén sic khoe ma con giap tré hoc

cach tu bao vé minh.

Pé giam thiéu tai nan dudi nudc cho tré em, viéc dau tién va quan trong
nhét 1a cho tré em tham gia hoc cac 16p boi 16i va cac ky nang dam bao an toan
duéi nudce. Viéc phong, tranh tai nan dudi nude cho tré phai duoc xem 13 van dé
cap bach, can sy quan tam, vao cudc cua toan xa hoi. Viéc day boi va k¥ nang an
toan dudi nudc cho tré can su két hop cua ca gia dinh, nha truong va céc to chuc

xa chinh tri - xa hoi.

Trong thoi gian qua, nhiéu dia phuong trén dia ban huyén Huong Son noi
chung di t6 chic 18 phat dong toan dan tap luyén mon boi va phong chéng dudi
nudc. Nham tuy@n truyén dé toan dan hiéu, nim duoc loi ich cua viéc tap luyén
mon boi, cac k¥ nang an toan trong moi trudng nudc, van dong toan dan tich cuc
tap luyén thé thao, nang cao sirc khoe cong dong, to chuc céc 16p day boi, nhanh
chéng trang bi cac ki ning boi 16i, k¥ niang so ctu phong chéng dudi nude cho
thanh thiéu nhi...



4. Phan md ta giai phap sang kién:
4.1. Thuyét minh gidi phap méi, cdi tién:

Son Ham la mét trong nhitng xa mién ndi, nam & phia Dong Nam cta huyén
Huong Son tinh Ha Tinh, 1a ving thap triing, dia hinh c6 dang Idng chao nén
thudng xuy@n bi ngép 14, lut. Bén canh d6 con c6 nhiéu hd dap 16n nho khac nhau,
noi bat c6 2 Ho6 dap dau ngudn 16n 1a Khe Mo va Binh Khé cung cip nudc san
Xuat va sinh hoat cho hau hét ba con toan xa. Hé théng muong thay loi duoc dau

tu xay dung kha kién cd.

Viéc ¢6 nhiéu hd dap 16n nho va hé théng kénh muong dai, dic biét 1a 2
dap dau ngudn ¢ trir lugng nude 16n ciing gy ra mot nguy co dudi nude cho tré
em khong nho, nhat 1a vé mua he, cac em thuong xuyén tim cac ho dap dé vui

choi, dua nghich.

Hién nay trén dia ban xa c6 hon 300 em thiéu nién nhi dong trong d6 tudi,
qua khao séat nhanh tai cac budi tuyén truyén, so luong cac em biét boi, c6 nhiing
k¥ ning co ban dé ty phong chong dudi nude chi chiém hon 50%, sb con lai con
chua biét boi, hodc chua c6 nhitng k§ ning co ban dé ty ciu ban than trong nhing

trudng hop Xau nhat.

Hién nay, trén dia ban toan xa chua c6 mot bé boi nao dugc xay dung ciing
nhu noi nao da diéu kién, dam bao vé co s& vat chat, dam bao vé an toan dé cac
em thiéu nién nhi dong cd thé duoc hoc boi va thuc hanh nhitng k¥ ning boi co
ban.

4.2. Thuyét minh vé khd ning dp dung sang kién

Tur thyc trang tré em & cac vung néng thén noi ching va tré em tai xa Son

Ham thuong ra ao, hd, song, subi dé tim va co nguy co cao bi dudi nudc mot

phan 1a do tré em thiéu san choi, khong c6 diéu kién dugc hoc boi va hoc ky

nang an toan trong mdi trudong nudce tai cac bé boi.



Trong nhiéu nim qua xi nha c6 gang huy dong cac ngudn luc xa hoi hoa
dé xay dung bé boi nham phd cap boi cho tré em. Tuy nhién, khé khin vudng
mac Ién nhat hién nay chinh Ia kinh phi xay bé boi. Xay dung mét bé boi ¢ dinh
kha ton kém, hon nita dién tich danh cho né ciing phai dép ¢ng nhiéu yéu té nhu

su an toan, cong trinh phu tro di kém,....

Tran tro tor d6, Ban thuong vu Poan xa da dé xuat Huyén doan, Ho1 dé)ng
d6i huyén Huong Son cho muon bé boi di dong duoc Tinh Poan Ha Tinh cap tir
ngudn xa hoi hoa dé té chirc cac 16p boi mién phi danh cho cac em nho thiéu
nién nhi déng trén dia ban toan xa.

Viéc ra doi md hinh bé boi di dong véi nhiéu tién ich da gop phan vao viéc
day boi, hoc boi phong chong dudi nudc cho tré em hiéu qua.

Bé boi di dong hay con duoc goi voi nhiéu tén khac nhau nhu: bé boi 1ap
ghép, bé boi thong minh, bé boi khung kim loai (& c4c tinh phia Nam goi 1a ho
boi di dong, ho boi 1ap rap, hd boi thong minh). Bé boi di dong 14 mot dang bé
bang bat nhya cé kha niang chira nuéc chiu ap luc cao, khdng bi ri hay tham nudc.
Bé boi di dong gom 3 thanh phan chinh 1a: Bat nhya chtra nudce, hé thong chan va
thanh bé, hé thdng bom loc van hanh xir Iy nudc trong bé boi.

Bé boi di dong ngoai thi trudng c6 rat nhiéu chung loai, loai dugc dua vé
dé sur dung tai huyén nha duoc thiét ké dai 9 m, rong 5 m, cao hon 1,4 m, phia
ngoai 1a mot khung sit thao 1ap duogc, phia trong 16t nhimg 16p bat day.

Ban déu, bé boi duoc dit tai trudng Tiéu hoc Son Ninh, tuy nhién viéc dat
bé boi tai mot chd khong thé phat huy hét cong nang va hiéu qua cua bé boi. Vi
vay ching t6i manh dan dé xuat muon va di chuyén bé boi vé dé lap rap va to
chtrc day boi, hoc boi.

La bé boi di dong nén viéc di chuyén bé boi khong qua kho khan, chi can
4 — 5 Poan vién thanh nién 1a c6 thé dé& dang thao rdi va lap cac bo phan cua bé
boi dé tién di chuyén, bé boi ¢ thé duoc van chuyén tir don vi ndy qua cac don

vi khac qua xe thung nho.



Mo hinh bé boi di dong d& lap dit, d& di chuyén, khong can dién tich 16n
va dic biét 13 an toan, chi phi lai thap (chi bang khoang 1/10 bé boi cb dinh). Vi
bé boi ¢ dinh, néu x4y xong khong c6 nhu cau str dung ma pha bo rat lang phi,
nhung bé boi di dong c6 thé di chuyén bé t6i nhitng vi tri mong mudn, tham chi
hét mua hé c6 thé thdo d& cit di, nim sau tiép tuc st dung.

Sau khi van chuyén vé, Ban thuong vu Poan xa da Iua chon dia diém phu
hop dé dat bé boi, noi d6 can gﬁn nguén nudc sach, cd cong trinh v€ sinh, ¢6 noi
tdm rira, an toan, dé dang quan 1y va dia diém duoc lya chon do 1a khuén vién Uy
ban nhan dan xa Son Ham.

Khi viéc lép dat duoc cac ban doan vién thanh nién hoan thanh, BTV Doan
x4 da dén cac ho dan co nguén nude sinh hoat sach dé xin nudc va bom vao bé,
vi khéi lwong nude 16n, nén thoi gian bom day bé can khoang 2 — 3 ngay dém.
Qua trinh str dung dé day boi va hoc boi, nudc tai bé duoc xir ly béng héa chét,
va bom b sung vao thudng xuyén dé dam bao cac em thiéu nién nhi déng c6 moi
truong sach s€, an toan nhét khi hoc boi tai bé.

Sau khi viéc 1§p dat duoc tién hanh xong, cac co sé vat chat dé phuc vu cho
viéc day boi va hoc boi da hoan thanh. Ban than t61 da tham muu cho BTV Doan
x4 tuyén hoc vién, gom cac em thiéu nién nhi dong c6 do tudi tir 8 — 15 tudi, cac
em nho ¢6 hoan canh kho khan sé duoc wu tién, tiép theo d6 1a cac em c6 niém
dam mé véi boi 16i. Mdi khoa hoc s& co tir 2 — 3 16p, mdi 16p s& co tir 20 - 22 em.
Céc budi hoc s& dugc trai dai tir dau ky nghi hé. Mdi khoa hoc sé trai qua 12 -15
budi hoc, mbi budi hoc 2 gir ddng hod.

Mot cong viée rat quan trong, d6 1a d6i ngii gido vién, ngudi hudng dan cho
cac em trong subt qua trinh hoc, béi 1€ viéc hoc boi can nhirng ngudi co kién thire,
k¥ nang va thuc tién vé day boi, vi néu day boi khong dung cach, khong ding ky
thuat thi s& nguy hiém hon. Vi vay ban than tdi tryc tiép lién h¢, nho nhiing gido
vién c6 chuyén mon, k§ thuat va c6 kinh nghiém thirc té trong viéc day boi va hoc
boi 14 thay gido Nguyén Thé Anh — truong THCS Phan Dinh Phung, thay gido Ho
Huy Phlc — truong tiéu hoc Son Ham, chwong trinh day dugc céc thay 1én gido

an mot cach k¥ cang, chi tiét va bai ban. La nhitng ngudi thdy day trach nhiém va
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nhiét tinh véi cac em thiéu nién nhi déng. Trong sudt qua trinh hoc day, cac thay

con duge su hd tro cla cac ban thanh nién tinh nguyén, kém thém, huéng dan

thém cho cac em.

Bén canh nhitng budi hoc boi, cac ban nhd con dugc cac thay huéng dan

cac k¥ ning co ban nhu so ciru ngudi bi dudi nudce, to chic cac hoat dong tap

thé, cac tro choi tap thé dé bé tro thém kién thirc, thé chat, va suc khoe.

4.3. Thuyét minh vé lgi ich kinh té, xi héi ciia sdng kién

Qua subt qua trinh day boi, hoc boi hé 2022 va hé 2023 da mang lai cho

cac em nho, thiéu nién nhi dong mua hé ¥ nghia va b6 ich. Hon 80 lugt cac em da

duoc hoc boi véi 4 16p boi. Két qua thuc té cho thay trén 90% cac em di hoc qua

l6p boi da c6 thé biét boi va ty tng cau ban than khi gap nguy hiém hoac su ¢

Tuy chua thé pho cap viéc day boi va hoc boi cho tat ca cac em nho trén dia ban

toan x4, nhung day 1a sy nd luc, ¢b gang, budc khoi dau dé tao cho cac em nho

c6 mét san choi thuc su bé ich, Iy thi.

Danh sach cac em khoa 1 hé 2023 duoc hoc boi tai bé boi di dong:

NGy | 1o va ten S di¢n Két qua sau
TT Ho va tén thang : bia chi thoai phu g
< . phu huynh khéa hoc
nam sinh huynh
1 | Pinh Phing Duong | 26/3/2015 | Pinh Phung | Phuong 1 oagne7405 | Biét bo
bat Hoang
2 | Nguyén Thiy Hing | 10/12/2011 | H4 Thi Hanh gggng 0375618369 |  Biét boi
3 | Chu B4 Van 26/2/2010 | TTANTRE | PhUONG | hoaca93511 | Boi gioi
Nhuan Hoang
4 | H3 Huy Bio 26/9/2008 | 1O HuY Ham 0342877035 |  Biét boi
Khoi Giang
A - e H6 Htu o~ e .
5 | HO Luu Hiru Chien | 12/7/2015 Thoai Mai Linh | 0397245907 Biét boi
6 | Tran Thi Tuyét Mai | 18/7/2015 igz':‘ Thi | AnhSon | 0359280492 |  Biét boi
X . Nguyeén Phuong s
7 | Nguyen Khanh Ly 8/2/2012 Xuan Cong | Hoang 0943773073 Boi gioi
8 | Hb Anh Thu Ho Huy Phuong | 5985005038 |  Boi gioi
Huan Hoang
9 | Phan Vin Tuén Td Phan Van |\ 1 son | 0984805352 | Chva biet
Duan boi

6




Ho6 Nguyén Ha

Nguyén Thi

\

Ham

10 | prrone e Giang 0339539689 |  Biét boi
11 | Nguydn Viét Hau | 24/12/2007 | 1NgUYen Ham 0344965947 |  Boi gioi
H[en Giang
12 | H3 Hiru Dat Efer'j““ LiénSon | 0984179120 | Biét boi
i Nguyén Tuon ,
13 | Nguyén Linh Dan | 7/6/2013 | Luong S 9 | 0981419812 | Biét boi
Thang
14 | L& Bao Ngoc 15/10/2012 | PNanThi | Tuong | (276796180 | Biét boi
Ngan Son
15 | Nguyen Ngoc Thao bang Thi 0384640394 | Boi gioi
Vy Thuy
16 | Hb Huy Tuin Ho Huy Ham 0979100472 |  Boi gioi
Quyen Giang
Nguyén Thi Thanh Nguyén Ham g
17 |5 51912015 | 00l toan | Giang 0978466188 |  Biét boi
x , Phan Thl . X .
18 | Nguyen buc Quang Thiy Ha 0986397727 Bict boi
19 PK};]?WY an Duy Phan Vin Sy | Anh Son | 0917387172 |  Biét boi
20 | Nguyén Thanh Nam | 5/2/2013 | NUYen Hing Son | 0383180377 |  Boi gioi
Dinh Phong

4.4. Cac tai liéu khac gvi kém theo:
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(Cdc em dwot hoc duwdi sy gidam sét kjy cang cua thay va tinh nguyén vién)
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4.5. Cam két khéng sao chép hodc vi pham béin quyén.

T6i xin cam két sang kién kinh nghiém nay toi da viét va ap dung thanh
cong trong viéc tng dung bé boi di dong trong day boi, hoc boi nham nang cao
ki nang phong chéng dudi nudc cho thiéu nién nhi dong tai xa Son Ham, huyén

Huong Son, khong sao chép hozc vi pham ban quyén cua bat ky ca nhan nao.

Véi thoi gian ngén, kinh nghiém nghién ciru chua nhiéu, sang kién kinh
nghiém cua t6i s& khdng tranh khoi nhitng thiéu sét. T6i rat mong nhan duoc su
gop ¥ cua Hoi dong danh gia dé dé tai caa tdi o tinh kha thi hon va duoc ap dung
rong rai tai nhiéu dia phuong hon.

TOI xin trén trong cam on.

Xéac nhan cia co quan Téc giai sang kién

Hé Huy Hung
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